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Bete zu Gott, 
dass er dir hilft, 
den Bibeltext zu 

verstehen und dar-
aus für dein Leben 

zu lernen.Beten

1 Lies einen Ab-
schnitt in deiner 

Bibel. Am bes-
ten ist es, wenn 

du dazu einen 
Bibelleseplan 

benutzt.Lesen

2

Denke nach, was 
du über Gott und 

Jesus Christus 
gelesen hast! 

Steht in dem Text 
eine Aufforderung, 

ein Versprechen 
oder eine Warnung? 
Welcher Vers gefällt 

dir gut? Was  verstehst du nicht?

Nach-
denken

3 Bete noch einmal. 
Du kannst Gott 

Danke sagen für 
das, was dich 

froh macht, aber 
auch deine Bit-

ten und das, was 
du nicht verstehst 

und dir Angst macht. Jesus 
Christus freut sich darüber, wenn 

du ihm vertraust. Er will dir helfen 
bei dem, was dir Probleme macht.

Beten

4

Handle nach dem, 
was du entdeckt 
und gelernt hast. 
Gott will dir hel-

fen, ein Leben zu 
leben, das ihm ge-
fällt und das dich 

selber froh macht. Manchmal ist 
es ganz schön schwie  rig, das zu 

tun, was Gott will. Lass dich nicht 
entmutigen! Gott will keine Leis-
tung. Er möch te, dass du ihn lieb 
hast und deshalb ein Leben nach 

seinen Maßstäben lebst.

Handeln

5

Frage nach, 
wenn du 

etwas nicht 
verstanden 
hast. Frage 

jemanden, von 
dem du weißt, 

dass er die Bibel ernst nimmt.

6

Fragen


